
  

МЕНЮ 
  

   

Сад 12 часов 
   

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 9 день 10 день 

Завтрак 

КАША ПШЕННАЯ НА 
СУХОМ МОЛОКЕ С 

МАСЛОМ 200/5 

КАША ПШЕНИЧНАЯ НА 
МОЛОКЕ С МАСЛОМ 

200/5 

КАША МАННАЯ НА 
МОЛОКЕ С МАСЛОМ 

200/5 

КАША ГЕРКУЛЕСОВАЯ 
НА МОЛОКЕ С МАСЛОМ 

200/5 

КАША ЯЧНЕВАЯ НА 
МОЛОКЕ С МАСЛОМ 

200/5 

КАША МАННАЯ НА 
СУХОМ МОЛОКЕ С 

МАСЛОМ 200/5 

КАША "ДРУЖБА" НА 
МОЛОКЕ С МАСЛОМ 

200/5 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ НА 
МОЛОКЕ С МАСЛОМ 

200/5 

ВЕРМИШЕЛЬ 
МОЛОЧНАЯ С МАЛСОМ 

200/5 

КАША РИСОВАЯ НА 
МОЛОКЕ С МАСЛОМ 

200/5 

ЧАЙ С САХАРОМ 180 
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 

НА МОЛОКЕ 180 
КАКАО С МОЛОКОМ 180 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 
НА МОЛОКЕ 180 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 
НА МОЛОКЕ 180 

ЧАЙ С САХАРОМ 180 
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 

НА МОЛОКЕ 180 
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 

НА МОЛОКЕ 180 
КАКАО С МОЛОКОМ 180 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 
НА МОЛОКЕ 180 

ПЕЧЕНЬЕ 30 БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 ПЕЧЕНЬЕ 30 БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 

МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 5 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 5 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 5 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 5 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 5 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 5 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 5 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 5 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 5 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 5 

 СЫР (ПОРЦИЯМИ) 15       СЫР (ПОРЦИЯМИ) 15  

II Завтрак 

СОК ЯБЛОЧНЫЙ 200 
ЯБЛОКО СВЕЖЕЕ 

ЗЕЛЕНОЕ 150 
СОК ПЕРСИКОВЫЙ 160 

СОК ВИНОГРАДНЫЙ 
160 

ГРУША 200 СОК ЯБЛОЧНЫЙ 200 БАНАН СВЕЖИЙ 200 
СОКИ АБРИКОСОВЫЙ 

160 
АПЕЛЬСИН СВЕЖИЙ 

150 
СОКИ ВИНОГРАДНЫЙ 

160 

Обед 

САЛАТ "СВЕКОЛКА" 60 
РАССОЛЬНИК С КУРОЙ 

И СМЕТАНОЙ 200/5 
САЛАТ "СВЕКОЛКА" 60 

СУП ГОРОХОВЫЙ НА 
Б/К 200 

БОРЩ С М/К СО 
СМЕТАНОЙ 200/10 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ 
НА М/К БУЛЬОНЕ 200 

СУП ИЗ ОВОЩЕЙ С 
ФАСОЛЬЮ И 

СМЕТАНОЙ 200/5 

СВЕКОЛЬНИК НА М/К 
СО СМЕТАНОЙ 200/10 

СУП КРЕСТЬЯНСКИЙ 
НА М/К СО СМЕТАНОЙ 

200/5 

СУП ВЕРМИШЕЛЕВЫЙ 
НА М/К 200 

ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ 
КАПУСТЫ НА М/К 

БУЛЬОНЕ СО 
СМЕТАНОЙ 200/10 

КОТЛЕТЫ КУРИНЫЕ 60 
СУП ИЗ ОВОЩЕЙ С 

КУРОЙ И СМЕТАНОЙ 
200/5 

ШНИЦЕЛЬ 
НАТУРАЛЬНЫЙ 
РУБЛЕНЫЙ 70 

КАРТОФЕЛЬ ТУШЁНЫЙ 
180 

ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫЕ 
200 

ЗАПЕКАНКА 
КАРТОФЕЛЬНАЯ С 
КУРОЙ С МАСЛОМ 

180/8 

ПЛОВ ИЗ КУРЫ 200 
ЗРАЗЫ МЯСНЫЕ С 

ЯЙЦОМ 80 
РАГУ ИЗ ОВОЩЕЙ С 

МЯСОМ 200 

ГУЛЯШ ИЗ ОТВАРНОГО 
МЯСА 120 

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 
СО СЛИВОЧНЫМ 

МАСЛОМ 120 

БЕФСТРОГАНОВ ИЗ 
КУРЫ 90 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 
РАССЫПЧАТАЯ 100 

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 
ШИПОВНИКА 180 

СОУС МОЛОЧНЫЙ 50 САЛАТ "СВЕКОЛКА" 60 
НАПИТОК ЛИМОННЫЙ 

180 

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 
СО СЛИВОЧНЫМ 

МАСЛОМ 120 

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 
ШИПОВНИКА 180 

РИС ОТВАРНОЙ 100 
НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 

ШИПОВНИКА 180 

МАКАРОННЫЕ 
ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С 

МАСЛОМ 110 
СОУС ОВОЩНОЙ 50 

ХЛЕБ 
НОВОУКРАИНСКИЙ 50 

КОМПОТ ИЗ СМЕСИ 
СУХОФРУКТОВ 180 

КИСЕЛЬ ИЗ 
КОНЦЕНТРАТА НА 
ПЛОДОВЫХ ИЛИ 

ЯГОДНЫХ ЭКСТРАКТАХ 
180 

ХЛЕБ 
НОВОУКРАИНСКИЙ 50 

САЛАТ "СВЕКОЛКА" 60 
ХЛЕБ 

НОВОУКРАИНСКИЙ 50 

КОМПОТ ИЗ СМЕСИ 
СУХОФРУКТОВ 180 

ХЛЕБ 
НОВОУКРАИНСКИЙ 50 

КИСЕЛЬ ИЗ 
КОНЦЕНТРАТА НА 
ПЛОДОВЫХ ИЛИ 

ЯГОДНЫХ ЭКСТРАКТАХ 
180 

КОМПОТ ИЗ СМЕСИ 
СУХОФРУКТОВ 180 

 
ХЛЕБ 

НОВОУКРАИНСКИЙ 50 
ХЛЕБ 

НОВОУКРАИНСКИЙ 50 
 

КОМПОТ ИЗ СМЕСИ 
СУХОФРУКТОВ 180 

 

ХЛЕБ 
НОВОУКРАИНСКИЙ 50 

 
ХЛЕБ 

НОВОУКРАИНСКИЙ 50 
ХЛЕБ 

НОВОУКРАИНСКИЙ 50 
    

ХЛЕБ 
НОВОУКРАИНСКИЙ 50 

 

Полдник 

ЗАПЕКАНКА ИЗ 
ТВОРОГА С ИЗЮМОМ 

180 
ТЕФТЕЛИ РЫБНЫЕ  80 

ЗАПЕКАНКА ИЗ 
ТВОРОГА С 

МОРКОВЬЮ И 
СГУЩЕННЫМ 

МОЛОКОМ 180/10 

КОТЛЕТЫ РЫБНЫЕ  80 
ВИНЕГРЕТ ОВОЩНОЙ 

100 

ПУДИНГ ТВОРОЖНЫЙ 
С КУРАГОЙ С МАСЛОМ 

180/5 

РЫБА ПОРЦИОННАЯ 
100 

ЗАПЕКАНКА С 
ТВОРОГОМ СО 

СГУЩЕНЫМ МОЛОКОМ 
180/10 

ЕЖИКИ РЫБНЫЕ 160 ОМЛЕТ С МАСЛОМ 110 

КАКАО С МОЛОКОМ 180 
ОВОЩИ ОТВАРНЫЕ 

120 
ЧАЙ С МОЛОКОМ 180 

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 
СО СЛИВОЧНЫМ 

МАСЛОМ 120 

БУЛОЧКА ДОМАШНЯЯ 
100 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 
НА МОЛОКЕ 180 

РИС ОТВАРНОЙ 100 ЧАЙ С МОЛОКОМ 180 СОУС МОЛОЧНЫЙ 50 
ВАТРУШКА С 

ПОВИДЛОМ 100 

БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 ЧАЙ С МОЛОКОМ 180 БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 
ГОРОШЕК  ЗЕЛЕНЫЙ 

ОТВАРНОЙ 30 
ЧАЙ С САХАРОМ 180 БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 

САЛАТ ИЗ КУКУРУЗЫ 
(КОНСЕРВИРОВАННОЙ 

) 40 
БАТОН НАРЕЗНОЙ 40 ЧАЙ С МОЛОКОМ 180 ЧАЙ С САХАРОМ 180 

 БАТОН НАРЕЗНОЙ 40  ЧАЙ С МОЛОКОМ 180   ЧАЙ С МОЛОКОМ 180  БАТОН НАРЕЗНОЙ 40  

   БАТОН НАРЕЗНОЙ 40   БАТОН НАРЕЗНОЙ 40    
. 


